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Mestrado Profissional

* O trabalho final do curso deve ser sempre vinculado a problemas reais
da area de atuacgao do profissional-aluno e de acordo com a natureza
da area e a finalidade do curso, podendo ser apresentado em diversos
formatos.

e Para garantir a qualidade dos Mestrados Profissionais, critérios
operacionais € normas sao necessarios para dirigir e controlar sua
implantacao e desenvolvimento.

* A autorizacao, reconhecimento e renovacao de reconhecimento sao
obtidos a partir dos resultados do acompanhamento e da avaliacao
conduzidos pela CAPES.

(CAPES, 2014)



Mestrado Profissional

 Modalidade de Pos-Graduacao stricto sensu voltada para a capacitacao
de profissionais, mediante o estudo de técnicas, processos, ou tematicas
gue atendam a alguma demanda do mercado de trabalho.

* Seu objetivo é contribuir com o setor produtivo nacional no sentido de
agregar um nivel maior de competitividade e produtividade a empresas
e organizacoes, sejam elas publicas ou privadas.

* Devem apresentar uma estrutura curricular que enfatize a articulacao
entre conhecimento atualizado, dominio da metodologia pertinente e
aplicacao orientada para o campo de atuacao profissional especifico.



Mestrado Profissional Ensino em Saude e
Tecnologia - MEST

NUumeros até 2023:

* Linhas de pesquisa:
1. Formacao didatico-pedagogica em ensino na saude
2. Tecnologias aplicadas ao ensino na saude

* Docentes
14 Professores Permanentes
e 4 Professores Colaboradores

* Egressos:
e 44 titulados



Grafico 1 - Quantitativo de alunos matriculados no Mestrado

Ensino em Saude e Tecnologia (MEST) nos anos de 2017 a 2023.
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Mestrado Profissional Ensino em Saude e
Tecnologia - MEST

NUumeros até 2023:
* Producao:

e 410 producdes bibliograficas (209 artigos)
* 6 apps

e 184 materiais didaticos

* 44 cursos
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Produtos MEST vs. Calendario da
Saude

Alguns poucos exemplos



JANEIRO

Janeiro Branco Janeiro Roxo

Saude Mental Hanseniase



JANEIRO

02/01 — Dia do Sanitarista
04/01 — Dia do Hemofilico
04/01 — Dia Mundial do Braille
14/01 — Dia do Enfermo

20/01 — Dia Nacional do Farmacéutico

23/01 — Dia Internacional da Medicina
Integrativa

28/01 — Dia Mundial Contra a
Hanseniase (celebrado no ultimo
domingo do més de janeiro)

29/01 — Dia Nacional da Visibilidade
Trans



FEVEREIRO

Fevereiro Laranja

Combate a Leucemia



FEVEREIRO

* 01/02 — Semana Nacional de Prevencao da ¢ 15/02 — Dia Internacional de Luta contra o

Gravidez na Adolescéncia Cancer Infantil
* 04/02 — Dia Mundial Contra o Cancer e 18/02 — Dia Internacional da Sindrome de
e 05/02 — Dia Nacional da Mamografia Asperger
* 05/02 — Dia do Dermatologista * 19/02 - D?a do E.sportista ‘
e 05/02 — Dia do Mastologista ) zD%ggs_eDa:g 'Xfcc(;gﬂgrlndoe Combate as
* 06/02 - Dia da Internet Segura e 28/02 — Dia Mundial de Combate a
* 11/02 — Dia Internacional das Mulheres e LER/DORT
Meninas na Ciencia * 29/02 — Dia Mundial das Doencas Raras

« 12/02 — Dia Internacional da Epilepsia

* 13/02 — Dia Internacional do Cirurgidao
Buco-maxilo-facial



MARCO

Marco Lilas
Cancer do Colo do Utero

Marco Amarelo
Conscientizacao da Endometriose)



MARCO

* 03/03 — Dia Nacional do e 21/03 — Dia Internacional da Sindrome
Otorrinolaringologista de Down

* 04/03 — Dia Mundial da Obesidade ¢ 21/03 — Dia Internacional contra a
- 08/03 — Dia Internacional da Mulher ~ Discriminacdo Racial

- 09/03 — Dia da Nefrologia e 22/03 — Dia Mundial da Agua
- e 24/03 — Dia Mundial de Combate a
 10/03 — Dia de Combate ao
Sedentarismo ;‘;t/’SQC“lS?eM o
 14/03 — Dia Mundial do Rim ’ — Ula lundial de
(celebrado na segunda quinta-feirado ~Conscientizacao da Epilepsia
més de marco) * 31/03 — Dia da Saude e da Nutricao

e 15/03 — Dia Mundial do Sono
e 20/03 — Dia Mundial da Saude Bucal



MARCO

Marco Lilas - Cancer do Colo do Utero

Cordel HPV - FERRAMENTA
LINK:

INFORMACOES: O produto visa orientar e ampliar o conhecimento acerca do HPV, Cancer do
Colo de Utero e vacina anti-HPV, contribuindo com o enfoque da prevencao e diagnostico
precoce, oIe uma doenca que acomete muitas mulheres no mundo inteiro, que € altamente
prevenivel.

NAO SEJA VACILONA, SE LIGA NO PAPILOMA - FERRAMENTA
LINK:

INFORMAGOES: O produto visa orientar e ampliar o conhecimento acerca do HPV, do Céncer do
Colo de Utero e da vacina anti-HPV, contribuindo com o enfoque da prevencdo e diagnostico
precoce, ole uma doenca que acomete muitas mulheres no mundo inteiro, que é altamente
prevenivel.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/715501
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/715500

MARCO

08/03 — Dia Internacional da Mulher

Saude intima feminina

Violéncia Contra a Mulher: Videos

INFORMACOES: O video apresenta as formas de violéncia contra a mulher
e procedimentos de como evitar e denunciar, busca promover a
conscientizacao e promocao da saude.


https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/741061
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/429985

MARCO

10/03 — Dia de Combate ao
Sedentarismo g

oqueée
tempo,pde tela

http://educapes.capes.gov.br/handle/
capes/429986




MARCO

10/03 — Dia de Combate ao
Sedentarismo

Atividade Fisica e sua Importancia na Vida
das Criancas — ANIMACAO LARA - 2020

Endereco eletronico:
g’ét??s:/l/educapes.capes.gov.br/handIe/ca pes/5

O objetivo deste video educacional é
conscientizar a populacao acerca da atividade
fisica na primeira infancia e seu tempo de
pratica de acordo com a faixa etaria,
mostrando que isso pode ser realizado de
forma divertida.

A \ wnyYry M



ABRIL

Abril Azul
Autismo

Abril Verde
Prevencao de Acidentes do Trabalho



ABRIL

e 02/04 — Dia Mundial da * 11/04 — Dia do Infectologista
Conscientizacao do Autismo . 12/04 — Dia Mundial de

* 04/04 — Dia Nacional do Portador da Conscientizacao da Doenca de
Doenca de Parkinson Parkinson

* 06/04 — Dia Mundial da Atividade e 17/04 — Dia Mundial de
Fisica Conscientizacao da Hemofilia

* 06/04 — Dia Nacional de Mobilizacdo ¢ 24/04 — Dia Mundial de Combate a
pela Promocao da Saude e Qualidade  Meningite

de Vida e 26/04 — Dia Nacional de Prevencdo e
e 07/04 — Dia Mundial da Saude Combate a Hipertensao Arterial

e 08/04 — Dia Mundial de Luta Contra o
Cancer



ABRIL

Abril Azul (Autismo)

02/04 — Dia Mundial da Conscientizacao
do Autismo

Jogo Educativo sobre os Direitos da Pessoa com
TEA - TE(A)CENDO CAMINHOS

https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/74
0872

Ebook Historia Infantil

https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/74
0851



https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista
https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/740872
https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/740851

ABRIL

Abril Azul (Autismo)
02/04 — Dia Mundial da Conscientizacao do

A Equoterapia no Tratamento de Criancas com
Transtorno do Espectro Autista(TEA)-MANUAL

AUTORES: NUNES, MARCELO DA SILVA; SANTOS,
ALMIRA ALVES;MELO, ERIKA PATRICIA RODRIGUES

LINK:

INFORMACOES: Trata-se de um manual que fala sobre a
Fisioterapia aplicada na Equoterapia como um

tratamento de Criancas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

1 UNCISAL
) Universidade Estadual de

Ciéncias da Saude de Alagoas
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https://www.paho.org/pt/topicos/transtorno-do-espectro-autista
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/598545

ABRIL

06/04 — Dia Nacional de Mobilizacao pela Promocao da Saude e
Qualidade de Vida

Trilhando Saude (Jogo)

Endereco eletronico:
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/568343.



MAIO

Maio Amarelo
Seguranca no Transito

Maio Roxo
Doencas Inflamatodrias Intestinais



MAIO

07/05 — Dia Mundial da Asma (primeira terca-feira
de maio)

07/05 — Dia do Oftalmologista
07/05 — Dia Nacional de Prevencdo da Alergia

07/05 — Dia Internacional da Luta contra a
Endometriose

08/05 — Dia Mundial do Cancer de Ovario

10/05 — Dia de Bike ao trabalho (segunda sexta-feira

de maio)
10/05 — Dia Mundial do Lupus
12/05 — Dia Internacional da Enfermagem

12/05 — Dia da Conscientizacdo da Fibromialgia e
Fadiga Crobnica

15/05 — Dia de Combate a Infeccao Hospitalar

17/05 — Dia Internacional do Combate a Homofobia

17/05 — Dia Mundial de Hipertensdo Arterial

19/05 — Dia Internacional do Celiaco (terceiro
domingo de maio)

19/05 — Dia Nacional de Combate a Cefaleia
19/05 — Dia Nacional de Doacdo de Leite Humano
20/05 — Dia do Técnico e Auxiliar de Enfermagem
21/05 — Dia Mundial da Meditacao

e 22/05 — Dia Internacional da Biodiversidade

25/05 — Dia Internacional da Tireoide
29/05 — Dia Mundial da Saude Digestiva

* 29/05 — Dia Mundial da Esclerose Multipla (ultima

quarta-feira de maio)

e 31/05 — Dia Mundial Sem Tabaco



MAIO

07/05 — Dia Mundial da Asma (primeira terca-feira de maio)


https://www.editorahawking.com.br/o-aniversario-surpresa-da-fofinha

JUNHO

Junho Vermelho

Doacao de Sangue



JUNHO

* 03/06 — Dia da Conscientizacao Sangue
contra a Obesidade Infantil « 19/06 — Dia Mundial de

* 05/06 — Dia Mundial do Meio Conscientizacao sobre a Doenca
Ambiente Falciforme

* 06/06 — Dia Nacional do Teste do  * 21/06 — Dia Internacional do Yoga
Pezinho  21/06 — Dia Nacional de Controle da

* 09/06 — Dia Nacional da Imunizacdo Asma

e 13/06 — Dia Mundial da e 26/06 — Dia Internacional de
Conscientizacao do Albinismo Combate as Drogas

* 14/06 — Dia Mundial do Doador de ¢ 28/06 — Dia do Orgulho LGBT



JUNHO

09/06 — Dia Nacional da Imunizacao
Guia Vacinal Interativo- FERRAMENTA
LINK: http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/571223

INFORMACOES: “Guia Vacinal Interativo”, uma Tecnologia
Digital que traz informacdes atualizadas sobre as principais
vacinas do Programa Nacional de Imunizacoes

Material Visualizagoes 7 1 7

TOTAL DE VISUALIZAGHES

Guia Vacinal Interativo 717

TOTAL DE VISUALIZAGOES POR MES

Material

DOWNLOAD DE ARQUIVOS

Arquivos Downloads

Tecnologia_Digital GUIA_VACINAL. pdf

GUIA VACINAL
interativo

VACINAS, DOSES, COMPOSICAD E NDICACOES
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http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/571223

JUNHO

09/06 — Dia Nacional da Imunizacao

MITOS E VERDADES SOBRE A VACINACAO

AUTORES: Silva, Yhasmin Santos; Messias, Joana Myllena Oliveira; Gonzaga, Karla
Vanessa de Omena; Santos, Almira Alves dos

LINK:

INFORMACAO: O video é uma proposta educativa abordando os mitos e verdades
sobre a vacinacao.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/568531

JUNHO

03/06 — Dia da Conscientizacdo contra a Obesidade Infantil
Prevenindo a obesidade infantil: Videos

INFORMACOES: O video apresenta de maneira simples e bastante didatica
algumas formas de prevenir a obesidade infantil. O material apresenta
dicas simples para pais e educadores de habitos de vida saudavel que
devem ser cultivados em criancas desde cedo.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/430005

JULHO

Julho Amarelo
Combate as Hepatites Virais



JULHO

 01/07 — Dia da Vacina BCG e 28/07 — Dia Mundial de Luta Contra

* 03/07 — Dia Internacional Sem as Hepatites Virais

Sacos de Plastico
* 10/07 — Dia da Saude Ocular

e 13/07 — Dia Mundial do Transtorno
de Déficit de
Atencao/Hiperatividade (TDAH)

e 27/07 — Dia Nacional da Prevencao
de Acidentes do Trabalho

e 27/07 — Dia do Pediatra



AGOSTO

Agosto Dourado
Aleitamento Materno



AGOSTO

* 01 a 07/08 —Semana Mundial da ¢ 29/08 — Dia Nacional de Combate ao
Amamentacao Fumo

* 05/08 — Dia Nacional da Saude * 30/08 — Dia Nacional de

Conscientizacao sobre a Esclerose
Multipla

* 31/08 — Dia do Nutricionista

* 05/08 — Dia Nacional da Farmacia

* 08/08 — Dia Nacional de Combate ao
Colesterol

* 14/08 — Dia do Cardiologista
* 15/08 — Dia da Gestante
» 27/08 — Dia do Psicélogo




AGOSTO

21 a 28 de agosto - Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e
Multipla e Py———
& B el

MEU FILHO
VAI ANDAR?

“Mamae e Papai, nao dd mais para esse (a) mocinho(a) ficar
no colo ou carrlnhos convencionais, pode prejudicar .”



https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/917460

SETEMBRO

Setembro Amarelo
Prevencao ao Suicidio

Setembro Vermelho
Doencas Cardiovasculares

Setembro verde
Doacao de 6rgaos



SETEMBRO

05/09 — Dia Nacional de e 21/09 — Dia Nacional de

Conscientizacao e Divulgacao da Conscientizacao da Pessoa com

Fibrose Cistica Alzheimer

* 08/09 — Dia Mundial da * 22/09 — Dia Mundial sem Carro
Fisioterapia  23/09 — Dia de Combate ao

* 08/09 — Dia Nacional de Luta por  Estresse
Medicamento _+26/09 — Dia Nacional do Surdo

* 10/09 — Dia Mundial de Prevencdo. 27/09 — Dia Nacional de Doacdo
ao Suicidio de Orgaos

* 12/09 - Dia do Urologista * 29/09 — Dia Mundial do Coracdo

* 19/09 — Dia do Ortopedista



SETEMBRO

22/09 — Dia Mundial sem Carro
Deslocamento Ativo na Infancia— ANIMACAO LARA - 2020
Endereco eletronico:

Resumo: O transporte é considerado um dos determinantes sociais
da saude. O transporte ativo, ao utilizar apenas o0 nosso corpo, é
considerado um meio de transporte nao poluente que além de
combater o sedentarismo, promove beneficios para saude. O
produto educacional tem como objetivos: informar de forma clara e
acessivel a definicao de transporte ativo; esclarecer as diferentes
possibilidades da utilizacao do transporte ativo para criancas e
adolescentes; estimular a escolha e adesao a transportes ativos e a
diminui¢cdo de comportamentos sedentarios. Trata-se de uma
animacao de 110 segundos, 16,1MB, no formato MP4, composta
por sete cenas, narradas pela personagem “Lara”. O publico alvo
deste produto inclui: criancas, adolescentes, pais e outros
cuidao‘oores, profissionais de saude e ensino. A animacao foi
validada em 27 de outubro de 2020 por banca de mestrado.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/585371

SETEMBRO

Setembro Amarelo (Prevencao ao Suicidio)

Prevencao do suicidio: Video
LINK:

INFORMACOES: O Video aborda as causas do suicidio e formas de evitar.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/741060
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/433024

OUTUBRO

Outubro Rosa
Cancer de Mama



OUTUBRO

e Qutubro Rosa



OUTUBRO

* 01/10 — Dia Nacional e Internacional ¢ 17/10— Dia Nacional da Vacinacao

do Idoso | | | * 18/10 — Dia do Médico
* 02/10 - Dia Mundial do Sorriso  19/10 — Dia Mundial de Combate ao
* 03/10 — Dia Mundial do Dentista Cancer de Mama

* 10/10 — Dia Mundial da Saude Mental ¢ 20/10 — Dia Mundial e Nacional da

* 11/10 — Dia Nacional de Prevencao da Osteoporose
Obesidade e 25/10 — Dia Nacional da Saude Bucal

* 13/10 — Dia Nacional do Fisioterapeuta * 27/10 — Dia Mundial da Terapia
e do Terapeuta Ocupacional Ocupacional

* 13/10 — Dia Mundial da Trombose e 29/10 — Dia Nacional e Mundial da

e 15/10 — Dia Mundial de Lavar as M3os Psoriase

. —Di - - ~ * 30/10 — Dia Nacional de Luta contra o
16/10 — Dia Mundial da Alimentacao ReuUmMatismo



OUTUBRO

02/10 — Dia Mundial do Sorriso 03/10 — Dia Mundial do Dentista

Endereco eletronico http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/568203

Resumo: Produto que tem como objetivo estimular a escovacao dental, promovendo o
aprendizado sobre higiene oral, contribuindo, assim, para melhoria das condicoes de
saude bucal em criancas. A animacao procurou incorporar a tecnologia ao ambiente
escolar, como uma possiblidade de ampliar os horizontes de comunicar a informacao. Ele
foi pensado para criancas de 7 a 9 anos, que estao em ambiente escolar, porém seu uso
nao precisa ficar restrito a esse publico e ambiente, podendo ser usado por todos que
estao envolvidos nos cuidados e formacao de criancas, como profissionais de saude,
professores, pais e aplicado nos mais diversos espacos de convivio das criancas, casa,
escola, unidade de saude, comunidade, tanto em atividades formais, como nao formais.
Validado por comité ad hoc durante a | Sessao de Producao Técnica Educacional do
Mestrado Profissional Ensino em Saude e Tecnologia - UNCISAL, ocorrida em 12 de
novembro de 2019.



OUTUBRO

02/10 — Dia Mundial do Sorriso 03/10 — Dia Mundial do
Dentista

A Importancia Da Higiene Bucal Na Prevengdao De Pneumonia Associada A
Ventilacao Mecanica -VIDEO

INFORMACOES: O video demostra a importancia da higiene bucal para pacientes
sob ventilacao mecanica assistida na UTI, para promover uma melhor saude bucal
gue tem como consequéncia na reducao dos problemas dentarios e gengivais e na
diminuicao dos indices das infeccdes respiratorias para beneficiar o estado geral
do paciente.


https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/568109?mode=full

OUTUBRO

01/10 — Dia Nacional e Internacional do Idoso

QUE TAL TESTAR SEV
CONHECIMENTO NA

PREVENGE0 DE QUEDAS ? CUIDAR 60+
=
JOGO VIRTUAL
/~ CUIDARGO+
acessar "
Pologar basta [\
mera do se€
celular para
QR cod
e : " Formato:_
QZ(;T:;Z}N N = Questionéno
ORS00 ou
(=]

(7]

Método
CT™M Janaina Rozendo F Santos
- fhin Aluna do Programa de Mestrado Profissional -MESTUNCISAL

QVE TAL TESTAR SEV

CONHECIMENTO NA CUIDAR 60+
PREVEIIGiO DE
J
Ry
JOGO de TABULEIRO
CUIDAR 60+
¥*
v 0Ret’ma os
\ha 40 j d 5
emnpr'lr“a ema:°cams_ W 5 minimo 2.

e recorl onte © Comece o
pepois; \g—z jogo.

Janaina Rozendo F. Santos
P i MESTUNCISAL

Prevencdo as quedas, jogos

em diversos formatos



OUTUBRO

01/10 — Dia Nacional e Internacional do Idoso

Guia Tutorial Interativo Sobre Praticas de Saude Bucal em Idosos com Demeéncia
Link:

INFORMACOES: O produto educacional trata-se de um Guia Tutorial Interativo sobre
“Praticas de saude bucal em idosos com deméncia" , onde procurou-se incorporar a
tecnologia para facilitar o processo de ensino aprendizagem, com o propodsito de
orientar profissionais, pacientes, familiares e/ou cuidadores sobre as recomendacodes
de um atendimento odontoldgico seguro e precoce. O conteudo explorado foi baseado
na literatura cientifica relacionado aos cuidados e praticas de saude bucal utilizada em
idosos demenciados, onde foram disponibilizados videos e artigos sobre o tema.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/602716

OUTUBRO

01/10 — Dia Nacional e Internacional do Idoso

Manual - Envelhecimento Saudavel

LINK:

INFORMACOES: Este manual apresenta os cuidados que devemos ter durante toda a
vida, em especial, durante a terceira idade com nossa saude adotando habitos de
vida saudavel como boa alimentacao e atividades fisicas regulares.


http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/716157

NOVEMBRO

Novembro Azul
Saude do Homem

Novembro Laranja
Alerta ao Zumbido



NOVEMBRO

* 06/11 — Dia Nacional do Riso Prematuridade
* 08/11 — Dia do Médico * 20/11 — Dia da Consciéncia Negra
Radiologista e 20/11 — Dia do Biomédico

e 10/11 — Dia Nacional de Prevencao

\ e 27/11 — Dia Internacional e
e Combate a Surdez

Nacional de Combate ao Cancer
 14/11 — Dia Mundial do Diabetes 31/11 — Dia de Doar

e 17/11 — Dia Mundial de Combate
ao Cancer de Prostata

e 17/11 — Dia Mundial da



NOVEMBRO

14/11 — Dia Mundial do Diabetes

Manual educativo para a prevencao de complicacdes do diabetes mellitus
e hipertensao arterial sistémica: sugestoes de oficina de educacao em
saude (Manual)

Endereco eletronico:

https://mestrado.uncisal.edu.br/wp-content/uploads/2019/11/MANUAL-
MEST-8.pdf



NOVEMBRO

17/11 — Dia Mundial da Prematuridade
https://drive.google.com/drive/folders/13P2nrX_qfyVevxOKRxE4skeSAuH
aDgqgP
https://drive.google.com/file/d/1Z0tzi8ggul7uMkwXW7BzdKwXbddpzw3
t/view?usp=drivesdk



DEZEMBRO

Dezembro Laranja
Cancer de Pele

Dezembro Vermelho
AIDS



DEZEMBRO

01/12 — Dia Mundial de Luta Contra a Aids

03/12 — Dia Internacional de Luta das Pessoas com Deficiéncia
07/12 — Dia do Cirurgiao Plastico

09/11 — Dia do Fonoaudidlogo

21/12 — Dia do Atleta



DEZEMBRO

01/12 — Dia Mundial de Luta Contra a Aids



|deias de Parcerias

PSE

Educacao Permanente
Projetos de Extensao
Utilizacao de Videos nas UBS



