
conheça  os  riscos  e
cuide  da  sua  saúde.

ESQUISTOSSOMOSE
MANSONI: 

O QUE É
ESQUISTOSSOMOSE?
Conhecida popularmente 
como “xistose”, “barriga 
d’água” ou “doença dos 
caramujos”, esquistossomose 
é uma doença causada por 
um parasito, o Schistosoma 
mansoni. COORDENAÇÃO DE VIGILÂNCIA 

DAS DOENÇAS E AGRAVOS 
TRANSMISSÍVEIS E NÃO 

TRANSMISSÍVEIS

Rua Alexandre Passos S/N, Jaraguá
CEP: 57022-190

Fone: (82)3312-5594

É realizado por meio do 
exame laboratorial de 
fezes, em busca de ovos 
do verme.

COMO É FEITO
O DIAGNÓSTICO?
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COMO ACONTECE A
TRANSMISSÃO?
A infecção ocorre nas pessoas que entram 
em contato com água doce onde existam 
caramujos infectados pelo verme 
causador da esquistossomose.

A pessoa infectada (hospedeiro definitivo) 
elimina os ovos do verme por meio das 
fezes. Estes ovos, ao entrar em contato 
com a água doce, eclodem e liberam as 
larvas que infectam o caramujo 
(hospedeiro intermediário) que vivem 
nessas águas.

Depois de 4 semanas, as larvas deixam o 
caramujo transformando-se em formas 
livres e infectantes (cercárias) que ao 
entrar em contato com a pele infectam o 
ser humano.

QUAIS SÃO OS SINTOMAS?

E O TRATAMENTO?:
O tratamento da esquistossomose é feito 
nos pacientes com presença de ovos dos 
vermes nas fezes. O medicamento usado é 
o Praziquantel em dose única, 
disponibilizado de forma gratuita por 
meio dos serviços de saúde do Sistema 
Único de Saúde-SUS.

Existência de caramujo transmissor em 
água doce (rios, córregos, lagoas e 
represas);

Entrar em contato com água doce 
contaminada pelas larvas do verme ao 
realizar atividades como lavar louças, 
roupas, ou tomar banho e nadar; 
principalmente entre as 10 horas da manhã 
até às 16 horas; 

Ausência de água potável e de saneamento 
básico. 

QUAIS OS
FATORES DE RISCO?

Qualquer pessoa, independente de sexo, 
cor da pele e idade está predisposto à 
doença

ATENCÃO:

Para receber mais informações e 
orientações sobre a esquistossomose 
procure a Unidade Básica de Saúde mais 
próxima da sua casa. 

FIQUE LIGADO!

• Febre 
• Tosse 
• Dor de cabeça 
• Suores e calafrios 
• Fraqueza 
• Falta de apetite 
• Dor muscular 
• Diarréia 

FASE AGUDA 

• Diarréia constante
• Sangue nas fezes
• Tontura
• Emagrecimento
•  Aumento do 
abdômen (barriga 
d’água)

FASE CRÔNICA
AÇÕES DE PREVENÇÃO:
• Evitar nadar, lavar roupas, tomar 
banho, dar banhos em animais nos 
rios, açudes, lagoas ou córregos onde 
há caramujos infectados; 

• Nunca defecar perto ou dentro de 
cursos d’água; 

• Lavar bem as mãos sempre após usar 
o banheiro; 

• Manter as instalações sanitárias 
sempre limpas; 

• Filtrar ou ferver a água para beber. 


